
 

 
 
 
 
 

 
Químico 

Polvos 

Líquidos 

Material Particulado 

Humos 

Gases y Vapores 

Fibras 

 
 

Físico 

Vibraciones 

Ruido 

Radiaciones no ionizantes. Ultravioleta UVB y UVA 

Iluminación: Luz Visible por exceso o deficiencia 

 
Biológico 

Virus 

Picaduras 

Mordeduras 

 
 

Biomecánicos 

Postura: Prolongada Mantenida / Forzada 

Movimiento Repetitivo 

Manipulación manual de cargas 

Esfuerzos 

 
Fenómenos 

Naturales 

Terremoto 

Sismo 

Precipitaciones: Lluvias / 

Granizadas 

 
 

Psicosocial 

Jornada de trabajo 

Condiciones de la tarea 

Gestión Organizacional 

Interface Persona - Tarea 

Características de la organización 

Características de Grupo Social de Trabajo 

 
Condiciones de 

seguridad 

 

Trabajo en Alturas 

Tecnológicos: Incendios / Explosiones / Derrames 

Mecánicos: Piezas a Trabajar / Partes de máquinas/ Materiales Proyectados Sólidos - Fluidos/ Herramientas / Equip 

Locativos: Superficies de Trabajo Irregulares – Deslizantes – Con Diferencia del Nivel/ Medios de 

almacenamiento/ Condiciones de Orden y Aseo. 

Eléctricos: Estática/ Baja - Tensión. 

ALBAÑILES 

Construyen y reparan edificaciones; levantan muros, pilares, tabiques, arcos, dinteles con ladrillos, 

piedras y bloques de cemento, cimientos y estructuras en concreto reforzado, cubiertas y acabados 

en general. Realizan tareas complementarias a las obras de construcción como cerramientos, 

campamentos, excavaciones y armado de andamios. Ayudan a los maestros en la ejecución de 

instalaciones técnicas (hidráulicas y sanitarias) 

 

¿Revisa que la escalera se encuentra en perfectas condiciones antes de subirse y verifica que 

dispone   de un sistema antiapertura (cadena intermedia) que une las dos partes de la 

escalera? 

¿Inspecciona que los mangos de sus herramientas no estén astillados o rajados. Revisa que se 

encuentren perfectamente acoplados y sólidamente fijados a la herramienta? 

 

 Tijeras, bisturí y cuchillos  

 Andamios, escaleras 

 Lijas, espátulas, llanas 

 Segueta, rodillos, bandejas, pinceles, cobertores de plástico  

 Taladro, pistolas neumáticas, cintas de papel 

 Herramienta menor 

 Elementos de protección visual (Gafas, Monogafas, Visores) Dependiendo actividad 

 Equipo para trabajo en alturas (Arnés, Eslingas, Línea de Vida, Casco con Barbuquejo, etc.) 

 Guantes de protección. Vaqueta 

 Calzado de seguridad  

 Casco de Seguridad  

 Ropa de trabajo  

 Antes de acceder a lugares elevados, asegurarse de que se dispone de las protecciones 

colectivas contra caídas y, en caso de no ser así, comunicarlo al mando superior 

 Revisa de forma periódica tus hábitos de trabajo, para detectar posibles actuaciones que 

puedan generar riesgos. 

 Utiliza las herramientas y equipos de trabajo adecuados al trabajo que vayas a realizar y 

para el que han sido diseñados. 

 


