Técnicos y profesionales del nivel medio

TRABAJADORES COMUNITARIOS DE LA SALUD

Prestan servicios de educacion para la salud, referencias y seguimientos, gestion de
casos, atencion basica de la salud preventiva y servicios de visitas domiciliarias a las
comunidades especificas; ofrecen apoyo y asistencia a las personas y familias para

desenvolverse en el sistema de salud y servicios sociales.
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Medidas de control

¢Se cuenta con un manual o protocolo de manejo de emergencias en aglomeraciones de
publico?

:Se reparan sistematicamente las zonas del centro de trabajo que tienen suelo irregular o una
pendiente que pueda ser peligrosa, asegurando que sean estables?

iEstablece de manera periédica el cambio de actividad dentro de la jornada laboral?

Equipos y herramientas

Computador Portatil y mouse de computadora.
Silla y Escritorio.

Impresora.

Elementos de oficina (Sacaganchos, cortadores, grapadoras, etc.)

ANRNENEN

Elementos de proteccion personal

v"  Calzado comodo antideslizante

Colmena Seguros S.A.

DE COLOMBIA

Tips de prevencion

v Deben realizarse pausas, por ejemplo, cinco minutos cada hora. Estas pausas puede ser
utilizadas para facilitar el mantenimiento de un adecuado tono muscular y para
fomentar la comunicacion interpersonal

v Realice pausas activas.

v En caso de disturbios: No olvides conservar la calma en todo momento. Suspende
inmediatamente lo que estas haciendo y aléjate del lugar.
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