Profesionales, cientificos e intelectuales

TECNICOS Y ASISTENTES TERAPEUTAS

Aplican tratamientos terapéuticos fisicos a los pacientes cuyo movimiento funcional se ve amenazado
por alguna lesion, enfermedad o dolencia. Las terapias son generalmente realizadas de acuerdo con
los planes de rehabilitacion establecidos por un fisioterapeuta u otro profesional de la salud; ejecutan
tareas técnicas y/o relacionadas; aplican una amplia gama de terapias fisicas y técnicas tales como el
movimiento ultrasonido, calor, laser y otras técnicas como terapias para tratar enfermedades,
deformidades y lesiones del cuerpo humano.

Peligros

Mecanico: Herramientas / Equipos

. Locativo: Superficie de trabajo irregular — deslizante
Virus . . . . .
@ — con diferencia de nivel / Medios de almacenamiento /

Bacterias
Fluidos Condiciones
de seguridad

Condiciones de Orden y Aseo / Caidas de Objetos
Accidentes de Transito
Eléctrico: Baja Tension

Biologico
lluminacion. Luz Visible por exceso o

deficiencia .
.. . Postura — Prolongada Mantenida
Radiaciones no ionizantes. . ..
. . Manipulacion manual de cargas
Ultravioleta / Laser

Fisico Biomecanicos
Gestion Organizacional
Caracteristicas de la organizacion

Terremoto (ot
. Caracteristicas de la tarea
. Sismo .
Fenémenos Psi ial Jornada de trabajo
sicosocia .
Naturales Condiciones de la tarea
Liquidos

Quimico

Medidas de control

Mantén limpio y ordenado el entorno laboral y quita los obstaculos existentes en el
suelo y en las vias de acceso.

Revisa de forma periodica tus habitos de trabajo, para detectar posibles actuaciones
que puedan generar riesgos

Evita los trabajos que se realizan de forma continuada en una misma postura.

Equipos y herramientas

Utensilios de oficina (marcadores, grapadora, perforadora, sacaganchos)
Equipos e instrumentos para la rehabilitacion fisica

Camilla

Geles y Cremas

Elementos de proteccion personal

v" Guantes de proteccion. Latex y/o vinilo
v Calzado cémodo y antideslizante
v" Ropa de trabajo en material anfluidos

guros S.A,

Tips de prevencion
Revisa de forma periddica tus habitos de trabajo, para detectar posibles actuaciones que
puedan generar riesgos.
Si el grado de dependencia o patologia lo permite hay que hacer que el paciente participe
activamente. Para el traslado de pacientes debe realizarse entre dos personas.
iDentro de su rutina de trabajo se contemplan los buenos habitos de descanso, para asi
evitar el cansancio excesivo?
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