Profesionales, cientificos e intelectuales

OTROS PROFESORES DE ARTES

Imparten ensenanza sobre la practica, teoria e interpretaciéon de danza, arte dramatico,
artes visuales y otras disciplinas artisticas (con excepcion de la musica) en entornos ajenos
al sistema general de educacion primaria, secundaria y superior, alin cuando también
pueden dar clases particulares individuales o en pequenos grupos como actividades
extraescolares organizadas por centros educativos del sistema general.

Peligros
Postura - Prolongada Mantenida / Forzada /
0 Antigravitacional @ Virus
Manipulacion Manual de Cargas Bacterias
Biomecanicos | Esfuerzo Biolégico
Jornada De Trabajo Mecér.\ico - Herrgrpientas / quipo
Locativo - Superficies de Trabajo Irregulares /
@ Interfase Persona-Tarea . . . . .
4 Condici delaT o Deslizantes / Con Diferencia del Nivel / Medios
Psicosocial on ICIO’ne.S €la farea L Condiciones | de Almacenamiento / Condiciones de Orden y
Caracteristicas de la Organizacion de Seguridad | Aseo

Caracteristicas del Grupo Social de Trabajo

o Radiaciones no ionizantes — Radiacion @ Sismo

Ultravioleta UVA y UVB i Terremoto
Fenémenos
Fisico Naturales
Liquidos
Quimico

Medidas de control

{Realiza calentamiento antes de realizar las rutinas?

iRealiza entrenamiento de fortalecimiento muscular y rendimiento fisico para asi evitar
lesiones osteomusculares?

{Dentro de su rutina de trabajo se contemplan los buenos habitos de descanso, para asi evitar

el cansancio excesivo?

Equipos y herramientas

v" Elementos asociados al estilo de danza a practicar.
v" Elementos asociados a la practica del arte dramitico.
v" Elementos asociados a la practica de artes visuales

Elementos de proteccion personal

v' Calzado Flexible acordes al estilo y prictica a realizar.
v Calzado antideslizante y cdmodo acorde a la actividad.

guros S.A,

Tips de prevencion

Revisa de forma periddica tus habitos de trabajo, para detectar posibles actuaciones
que puedan generar riesgos.

Mantén buenos habitos alimenticios. Logrando una dieta balanceada

En caso de evaluacion: No olvides conservar la calma en todo momento. Suspende
inmediatamente lo que estas haciendo.
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