
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Químico 

Polvos 

Líquidos 

Gases y Vapores 

 
 

Físico 

Vibraciones 

Ruido 

Radiaciones no ionizantes. Ultravioleta UVB y 

UVA 

Iluminación: Luz Visible por exceso o deficiencia 

 
Biológico 

Virus 

Hongos 
 

 
Biomecánicos 

Postura: Prolongada Mantenida / Forzada 

Movimiento Repetitivo 

Manipulación manual de cargas 

Esfuerzos 

 
Fenómenos 

Naturales 

Terremoto 

Sismo 

 

 
 

Psicosocial 

Jornada de trabajo 

Condiciones de la tarea 

Gestión Organizacional 

Interface Persona - Tarea 

Características de la organización 

Características de Grupo Social de Trabajo 

 
Condiciones de 

seguridad 

 

Trabajo en Alturas 

Mecánicos: Materiales Proyectados Sólidos - Fluidos/ Herramientas / Equipos. 

Locativos: Superficies de Trabajo Irregulares – Deslizantes – Con Diferencia del Nivel/ Medios de 

almacenamiento/ Condiciones de Orden y Aseo. 

Eléctricos: Estática/ Baja Tensión. 

LAVADOR DE AUTOS, VEHÍCULOS   

Limpian los vidrios de puertas, ventanas, vitrinas, escaparates y otros elementos de 

vidrio en edificios; lavan, aspiran, enceran, pulen y lustran carros, con máquina o a 

mano. 

¿Cuenta con las herramientas adecuadas (tanto en tamaño como en tipo) para  las tareas que tendrá 

que desarrollar? 

¿Cuenta con la competencia (educación, experiencia y entrenamiento) para la operación a utilizar? 

¿Se retiran sistemáticamente del espacio de trabajo los materiales y los equipos que han quedado en 

desuso? 

¿Los dispositivos de anclaje del andamio colgante, se encuentran fijo al edificio?  

 Mangueras con circulación de fluido a presión   

 Toallas, cepillos, escobas, escobillas, espumas sintéticas, paños para pulir 

 Aspiradoras industriales  

 Hidrolavadora  

 

 Uso de botas de caucho, con suela antideslizante y puntera en composite  

 Guantes de caucho 

 Gafas de seguridad 

 Delantal plástico 

 Pantalón y chaqueta  impermeable 

 Equipo para trabajo en alturas (Arnés, Línea de Vida, Eslingas, Casco con Barbuquejo, etc.) 

 

 Utilice para el seguro desarrollo de sus actividades todos los elementos de protección personal 

 Utilice las ayudas mecánicas de las cuales dispone para actividades repetitivas 

 Alterne la postura sedente y de pie  

 Limpie inmediatamente se produzcan todos los derrames de sustancias inflamables como gasolina 

y aceite que se produzcan 

 


