
 

 
 
 
 

 
Biomecánicos 

Postura - Prolongada Mantenida 

Posturas Forzadas 
  

Fenómenos 

Naturales 

Terremoto  

Sismo  

Precipitaciones: Lluvias / Heladas 

Derrumbes 

 
Psicosocial 

Jornada de Trabajo 

Interface Persona-Tarea 

Gestión Organizacional 

Condiciones de la Tarea 

Características de la Organización del 

Trabajo 

Características de Grupo Social de 

Trabajo 

  
Condiciones 

de Seguridad 

Mecánico: Herramientas / Equipos 

Locativo: Superficie de trabajo irregular – 

deslizante – con diferencia de nivel / Medios 

de almacenamiento / Condiciones de Orden y 

Aseo / Caídas de Objetos  

Publico: Robos / Asalto / Atentados de 

orden público 

Accidentes de Transito 

Eléctrico: Baja Tensión 

 
Físicos 

Iluminación. Luz Visible por exceso o 

deficiencia 

Radiaciones no ionizantes. Ultravioleta 

UVB y UVA 

 
 

Biologicos 

Virus 

Picaduras 

Mordeduras 

 
Quimicos 

Material Particulado 

Humos asfalto 

Líquidos 

   

CARTÓGRAFOS Y TOPÓGRAFO 

Determinan la posición exacta o preparan y revisan los mapas, los gráficos y pictóricos 

digitales, las gráficas u otras representaciones visuales de elementos naturales y construidos 

y los límites de la tierra, mares, espacios subterráneos y cuerpos celestes, aplicando 

principios científicos y matemáticos; planean y administran el uso y el desarrollo del 

recurso tierra y su relación con el medio ambiente. 

¿Ha analizado un plan de actuación frente a situaciones de violencia tales como robos, 

atracos, atentados, etc.? 

¿Ha organizado su trabajo de tal forma que, pueda variar de postura? 

¿Dentro de su rutina de trabajo se contemplan los buenos hábitos de descanso, para así evitar 

el cansancio excesivo? 

 

 

 Elementos de oficina (Sacaganchos, cortadores, grapadoras, etc.) 

 Computador Portátil y mouse de computadora. 

 Silla y Escritorio. 

 Mantén limpio y ordenado el entorno laboral y quita los obstáculos existentes en el 

suelo y en las vías de acceso. 

 En caso de mordeduras por ofidios: Manten la calma y alejarte de la serpiente, cuídate 

de  ser atacado nuevamente. Llama a los servicios de emergencia.  

 Calzado caña alta cómodo antideslizante con punta de seguridad 

 Protección auditiva 

 Casco de seguridad  

 Gafas de seguridad con protección UV 

 Pantalón drill grueso 

 Camisa algodón manga larga 


