
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Biológico 

Virus  

Hongos  

Bacterias  

 
 

Biomecánicos 

Postura - Prolongada Mantenida 

Posturas forzadas 

Manipulación manual de cargas 

 

 
Psicosocial 

Jornada de Trabajo 

Interface Persona - Tarea 

Gestión Organizacional 

Condiciones de la Tarea 

Características de la Organización 

del Trabajo 

Características de Grupo Social 

de Trabajo 

  
Condiciones de 

Seguridad 

Tecnológico: Derrames 

Mecánico: Partes de máquinas/ Piezas a trabajar / 

Materiales proyectados Sólidos - Fluidos/  

Herramientas / Equipo / 

Locativo: Superficies de trabajo irregulares – 

deslizantes – con diferencia de nivel / medios de 

almacenamiento/ condiciones de orden y aseo 

/caídas de objetos / 

Eléctrico: Baja Tensión 

Químico 

 

Material Particulado 

Polvos 

Líquidos 

Gases y vapores 

  
Fenómenos 

naturales 

Terremoto 

Precipitaciones: Lluvias / Granizadas 

 
Físico 

 

Ruido 

Iluminación: Luz visible por 

exceso o deficiencia 

Vibraciones 

 

 

  

OTRO PERSONAL DE LIMPIEZA NO CLASIFICADOS EN OTROS GRUPOS 

PRIMARIOS (LIMPIADOR DE PISCINA, ALFOMBRAS Y DRENAJES) 

Están comprendidas, por ejemplo, las personas que limpian superficies, materiales y 

objetos tales como alfombras, moquetas, paredes, piscinas y torres de refrigeración, 

utilizando equipos y productos químicos especializados. 

¿Tiene definido los horarios de trabajo y descanso de acuerdo a la labor? 

¿Prepara con anterioridad la zona de desplazamiento? 

¿El trasvase de productos químicos se realiza en áreas con buena ventilación? 

¿Dentro de su rutina de trabajo se contemplan los buenos hábitos de descanso, para así evitar 

el cansancio excesivo? 

 Productos químicos de limpieza 

 Aspiradora 

 Escobas 

 Fragadora 

 Barredora 

 Hidrolavadora 

 

 Zapato cerrado cómodo con suela de caucho adherente. 

 Delantal impermeable 

 Guantes de protección teniendo en cuenta la ficha de seguridad del producto 

 Gafas de seguridad 

 Protección respiratoria teniendo en cuenta la ficha de seguridad del producto 

 Alterne la postura sedente y de pie  

 Limpie inmediatamente se produzcan todos los derrames de líquidos 
 En caso de disturbios: No olvides conservar la calma en todo momento. Suspende 

inmediatamente lo que estás haciendo y aléjate del lugar. 

 Use protector solar ates de iniciar su labores 


