
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Químico 

Polvos 

Líquidos 
 

 
Físico 

Ruido 

Temperaturas Extremas: Frio / Calor 

Radiaciones no ionizantes. Ultravioleta UVB y 

UVA 

Iluminación: Luz Visible por exceso o deficiencia 

 
Biológico 

Virus 

Picaduras 

Mordeduras 

Hongos 

Bacterias 

 
 

Biomecánicos 

Postura: Prolongada Mantenida / Forzada 

Movimiento Repetitivo 

Manipulación manual de cargas 

Esfuerzos 

 
Fenómenos 

Naturales 

Precipitaciones: Lluvias / 

Heladas / Granizadas 

Inundación 

 
 

Psicosocial 

Jornada de trabajo 

Condiciones de la tarea 

Gestión Organizacional 

Interface Persona - Tarea 

Características de la organización 

Características de Grupo Social de Trabajo 

 
Condiciones de 

seguridad 

Tecnológicos: Incendios / Explosiones / Derrames 

Mecánicos: Piezas a Trabajar / Partes de máquinas/ Materiales Proyectados Sólidos - Fluidos/ Herramientas / 

Equipos. 

Locativos: Superficies de Trabajo Irregulares – Deslizantes – Con Diferencia del Nivel/ Medios de 

almacenamiento/ Condiciones de Orden y Aseo. 

Eléctricos: Estática/ Baja - Tensión. 

Accidentes marítimos 

PESCADORES DE AGUA DULCE Y EN AGUAS COSTERAS 

Capturan peces o recogen otras especies de vida acuática en agua dulce o en aguas 

costeras para la venta o entrega de forma regular a compradores mayoristas u 

organismos de comercialización o la venta en mercados. 

¿Se protegen las partes del motor y del resto de maquinaria, que sean móviles o estén 

desprotegidas? En el caso de que esto no pueda realizarse, toda operación que se lleve a cabo 

en dichas partes, se realizarán de forma segura y con el motor parado. 

¿Se dispone de un botiquín de primeros auxilios, con el equipo necesario? 

¿Tiene definido los horarios de trabajo y descanso de acuerdo a la labor (turnos, rotación, 

horas extras)? 

 

 Mallas de pescar 

 Aparejos de anzuelo 

 Trampas 

 Nasas 

 Palas / Rastrillos 

 Limpiar y desinfectar las bodegas de almacenamiento de pescado con frecuencia, 

estableciendo un calendario que ayude a cumplir esta medida. 

 Se evitarán sobreesfuerzos al levantar de modo individual, aquellas capturas que por 

su peso o tamaño, pueda conllevar lesiones dorsolumbares. 

 Se utilizarán útiles como palas, rastrillos u otros, para extraer las capturas. 

 Chalecos salvavidas 

 Ropa de trabajo impermeable 

 Uso de botas de caucho caña alta. Antideslizante 

 Protección Auditiva 

 Gafas de seguridad protección UV 

 Guantes de caucho / Guantes en neopreno de tres dedos 


