
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Químico 

Polvos 

Líquidos 
 

 
Físico 

Ruido 

Radiaciones no ionizantes. Ultravioleta UVB y 

UVA 

Iluminación: Luz Visible por exceso o deficiencia 

 
Biológico 

Virus 

Picaduras 

Mordeduras 

Hongos 

Bacterias 

 
 

Biomecánicos 

Postura: Prolongada Mantenida / Forzada 

Manipulación manual de cargas 

Esfuerzos 

 
Fenómenos 

Naturales 

Precipitaciones: Lluvias / 

Heladas / Granizadas 

Inundación 

 
 

Psicosocial 

Jornada de trabajo 

Condiciones de la tarea 

Gestión Organizacional 

Interface Persona - Tarea 

Características de la organización 

Características de Grupo Social de Trabajo 

 
Condiciones de 

seguridad 

 

Públicos: Robos / Atracos/ Asaltos 

Mecánicos: Materiales Proyectados Sólidos - Fluidos/ Herramientas / Equipos. 

Locativos: Superficies de Trabajo Irregulares – Deslizantes – Con Diferencia del Nivel/  

Accidentes de transito 

 

CAZADORES Y TRAMPEROS 

Capturan y matan mamíferos, aves o reptiles, principalmente con el fin de obtener 

su carne, piel, plumas y otros productos para la venta o entrega regular a 

compradores mayoristas u organismos de comercialización o la venta en mercados. 

¿Realiza entrenamiento de fortalecimiento muscular y rendimiento físico para así evitar lesiones 

osteomusculares? 

¿Dentro de su rutina de caza contempla los buenos hábitos de descanso, para así evitar el cansancio 

excesivo? 

¿Ha analizado un plan de actuación frente a situaciones de violencia tales como robos, atracos, atentados, 

etc.? 

 

 Armas 

 Municiones 

 Linterna 

 Radio de comunicaciones 

 Se prudente al moverte por la naturaleza, sobre todo al hacerlo por montañas, ríos y barrancos, 

evitando aquellas zonas que por su dificultad o riesgo sean superiores a tus fuerzas o 

conocimientos 

 En una tormenta evita los sitios altos del terreno, no te cobijes debajo de árboles ni nos 

aproximaremos a postes eléctricos 

 Ten disponible en todo momento un botiquín de primeros auxilios 

 Calzado cómodo, ligero y que proporcione un buen agarre al suelo en cualquier terreno y 

circunstancia. 

 Ropa transpirable que resista el rozamiento con la maleza y el terreno, los tejidos que mejor 

cumplen estas condiciones son el algodón, el cáñamo y algunas fibras artificiales  

 Sombreros de ala ancha/ chapulines / gorras 

 Gafas protección UV 

 Protección auditiva  


