Directores y gerentes

PROFESIONALES EN REDES DE COMPUTADORES

Investigan, analizan, disenan, prueban y recomiendan estrategias para la arquitectura
y el desarrollo de redes. Asimismo, implementan, gestionan, mantienen y configuran
equipos y software de redes; controlan, solucionan problemas y optimizan su
rendimiento.
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Medidas de control

{El equipo de computo cuenta con un sistema apropiado de suministro de energia eléctrica y
de las prevenciones contra la interrupcion de corriente o bajo voltaje, ademas de contar con
aparatos de acondicionamiento de aire?

iSe reparan sistematicamente las zonas del centro de trabajo que tienen suelo irregular o una
pendiente que pueda ser peligrosa, asegurando que sean estables?

Equipos y herramientas

Computador portatil o de escritorio (Pantalla, teclado, mouse, CPU)
Silla y Escritorio.

Impresoras

Materiales de oficina

Kit de limpieza para ordenadores

NNANENENRN

Elementos de proteccion personal

v Calzado cémodo y antideslizante para la realizacion de la actividad
v Uso de ropa comoda preferiblemente en algodén

Tips de prevencion

v" Si utiliza el ordenador durante varias horas al dia. Realiza jornadas de gimnasia visual
varias veces las pantallas de ordenador no solo causan fatiga visual pero la radiacion
electromagnética también causa sequedad e irritacion

v Los envases en aerosol no deben perforarse o incinerarse ain después de ser usados,

ya que contienen gases propelentes inflamables que pueden causar accidentes como

losiones o llamaradas.
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