Ocupaciones elementales

LAVANDEROS Y PLANCHADOR A MANO

Clasifican prendas sucias de acuerdo con su estado y material; lavan, planchan o limpian en
seco diversos tipos de prendas de vestir; quitan manchas, almidonan y planchan a mano
diversos tipos de prendas de vestir, lenceria, ropa de cama y otros articulos de tela o tejido.

Peligros

@ Virus 0 Postura - Prolongada Mantenida
Movimiento Repetitivo
Hongos . -
Bacterias Manipulacion Manual de Cargas
Biolégico Biomecanicos
Jornada De Trabajo Tecnolégico: Incendio
Interface Persona - Tarea Mecanico: Piezas a trabajar / Materiales Proyectados
Condiciones de La Tarea Fluidos / Herramientas / equipos
Caracteristicas de la Locativo: Superficies de trabajo irregulares — deslizantes —
Organizacion del Trabajo Condiciones  con diferencia de nivel / medios de almacenamiento/
Caracteristicas de Grupo de Seguridad condiciones de orden y aseo /caidas de objetos /
Social de Trabajo Eléctrico: Baja tension

Vibracion - Segmentaria . .
Material Particulado
Temperaturas Extremas - .
Liquidos

Psicosocial

Calor
Ruido Gases y Vapores

Fisico lluminacién: Luz Visible por Fibras

Exceso o Deficiencia

@ Terremoto

. Sismo
Fenomenos

Naturales

Medidas de control

iDispone de rutas de limpieza y desinfeccion en las areas!’
iLos sistemas de transmision accesibles (poleas, palancas, correas, cadenas, engranajes, tornillo sinfin,
arboles y ejes, ruedas de friccion, etc.) estan protegidos con resguardos o barreras resistentes,
preferentemente fijos y envolventes. Son inaccesibles?

iCuenta con sistema de ventilacién y/o aire acondicionado?

iAdopta medidas para alternar aquellas tareas que exigen desplazamientos frecuentes con otras que
requieran el estar sentado!?

Equipos y herramientas

Planchas

Lavadoras en seco

Maquinas eléctricas que producen y emiten vapor

Estructuras metdlicas para el almacenamiento temporal de prendas
Mesas

Medidores de productos quimicos utilizados para el lavado en seco

ANANENENE NN

Elementos de proteccion personal

Guantes de nitrilo, latex o neopreno (Dependiendo la actividad)
Gafas de seguridad

Cofia o malla

Calzado antideslizante y plano

Delantal

SNENENENEN

DE COLOMBIA

Tips de prevencion

v" Almacene en un lugar seguro los productos quimicos utilizados de acuerdo a las indicaciones
del proveedor

v" Tome una pausa antes de exponerse a un cambio de temperatura brusco (frio a calor o
viceversa).

v Alterne la postura sedente y de pie durante el desarrollo de las tareas

v" No derrame los sobrantes de los productos quimicos utilizados en redes de alcantarillado,
solicite a su_proveedor las instrucciones para residuos de material.
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