
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Biológico 

Virus   
 

Biomecánicos 

Postura - Prolongada Mantenida 

Posturas forzadas 

Manipulación manual de cargas 

 

 
Psicosocial 

Jornada De Trabajo 

Interface Persona - Tarea 

Gestión organizacional 

Condiciones de La Tarea 

Características de la Organización 

del Trabajo 

Características de Grupo Social 

de Trabajo 

  
Condiciones de 

Seguridad 

Mecánico: Partes de máquinas/ Piezas a trabajar / 

Materiales proyectados Sólidos - Fluidos/  

Herramientas / Equipo / 

Locativo: Superficies de trabajo irregulares – 

deslizantes – con diferencia de nivel / medios de 

almacenamiento/ condiciones de orden y aseo 

/caídas de objetos / 

Accidentes de tránsito 

Eléctrico: Baja Tensión 

Químico 

 

Material Particulado 

Polvos 

Líquidos 

  
Fenómenos 

naturales 

Terremoto 

Sismo 

 
Físico 

 

Ruido 

Iluminación: Luz visible por 

exceso o deficiencia 

Vibraciones 

 

 

  

SURTIDORES DE ESTANTERÍAS 

Colocan mercancías en estantes, muebles y espacios de exhibición y mantienen las 

existencias en buenas condiciones de orden y limpieza en supermercados y otros 

establecimientos tanto mayoristas como minoristas. 

¿Tiene definido los horarios de trabajo y descanso de acuerdo a la labor? 

¿Prepara con anterioridad la zona de desplazamiento? 

¿Dentro de su rutina de trabajo se contemplan los buenos hábitos de descanso, para así evitar 

el cansancio excesivo? 

¿Las instalaciones de almacenaje están técnicamente adecuadas al entorno de trabajo? 

 Montacargas 

 Lector de códigos de barra 

 Estibador hidráulico 

 Elevadores 

 Estantes 

 Escaleras tipo avión 

 

 

 Casco de seguridad 

 Botas de seguridad  

 Guantes nylon / poliéster 

 Pantalón en material drill grueso 

 Gafas de seguridad  

 Protección respiratoria para polvos 

 Usa adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las 

máquinas, aparatos, herramientas y equipos de transporte. 

 Revisa de forma periódica tus hábitos de trabajo, para detectar posibles actuaciones 

que puedan generar riesgos. 

 Analiza e Identifica los riesgos que la carga misma representa antes de moverla. 


