Trabajadores de servicios y vendedores
de comercios y mercados

PELUQUEROS

Cortan, cuidan y arreglan el cabello, afeitan o recortan la barba y los bigotes de los clientes;
proporcionan tratamientos de belleza faciales y corporales; asesoran sobre la apariencia
personal, etiqueta y comportamiento; maquillan el rostro de clientes, incluidos actores, y
proporcionan otras clases de cuidados.
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Medidas de control

iSe ha formado en el uso de medios de proteccion de las vias respiratorias que les hayan sido
entregados o que haya adquirido?

iSe ha realizado examen médico ocupacional incluyendo audiometrias?

{Realiza verificaciones periddicas del estado de la instalacion eléctrica (elementos de conexion, estado
del cuadro eléctrico, bases de enchufes, cableado,..)?

{Realiza jornadas de limpieza, aspiracion hiumeda de las areas expuestas?

Equipos y herramientas

Lavacabezas

Tina pedicure

Esterilizador

Maquina para cortar cabello

Utensilios peluqueria (tijeras, pinzas, cuchillas,
cepillos)

Secadora de cabello
Plancha de cabello
Risadores de cabello
Climazones

Camilla
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Elementos de proteccion personal

Tapabocas desechable
Guantes de latex o nitrilo o neopreno
Gafas / Monogafas

Cofia o redecilla

Ropa de labor en tela repelente
Calzado con suela antideslizante y plano
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Seguros S.A.

Tips de prevencion

v" Utilice sisteméticamente los elementos de proteccion personal

v' Revise con frecuencia el estado de las conexiones eléctricas y no permita que personas sin
experiencia ejecuten tareas de reparacion de las conexiones eléctricas.

v Alterne posturas de pie y sentado el trascurso de la jornada.

v' Limpie inmediatamente derrames de sustancias inflamables que puedan desencadenar un incendio

como alcohol.
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