
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
Fenomenos 

Naturales 

Sismo 

Terremoto 
 

 
Biológico 

Virus 

Hongos 

 
Psicosocial 

Gestión Organizacional 

Interface Persona - Tarea 

Características de la organización del trabajo  

Características del grupo social 

Condiciones de la tareas 

Jornada de trabajo 

 

 
 

Biomecánicos 

Postura - Prolongada Mantenida 

Postura – Forzada 

Manipulación Manual de Cargas 

Esfuerzo 

 
Químico 

Polvos 

Líquidos 

Material Particulado 

 

 
 

Físico 

Ruido 

Iluminación: Luz Visible por exceso o 

deficiencia 

 

 
Condiciones 

de Seguridad 

Tecnológico: Incendio / Explosión 

Mecánico: Piezas a trabajar / Materiales proyectados Sólidos - Fluidos/  Herramientas / Equipo / 

Locativo: Superficies de trabajo irregulares – deslizantes - con diferencia del nivel / Medios de almacenamiento / 

Condiciones de orden y aseo / Caída de objetos. 

Eléctrico: Baja tensión 

ENCUADERNADORES Y AFINES 

Encuadernan libros y otras publicaciones y realizan tareas de acabado de productos 

impresos a mano o a máquina. 

¿Mantiene en perfecto estado de funcionamiento todos los equipos de trabajo?  

¿Se realiza inspección pre operacional a los equipos verificando el correcto funcionamiento de 

los sistemas de seguridad instalados? 

¿Se reparan sistemáticamente las zonas del centro de trabajo que tienen suelo irregular 

o una pendiente que pueda ser peligrosa, asegurando que sean estables? 

 Silla y Escritorio. 

 Guillotina 

 Encuadernadora 

 Espiraladora 

 Anilladora 

 Para una herida superficial recuerda lavar con agua o suero fisiológico, seca la herida 

dando pequeños toquecitos con una gasa estéril, aplica antiséptico para piel. 
Normalmente, no es necesario cubrir las heridas superficiales. Si quieres, puedes 

taparla con una curita. Recuerda cambiarla periódicamente. 

 Comprueba periódicamente la existencia de desperfectos en el suelo.  

 Calzado cómodo y antideslizante para realizar la actividad. 

 Guantes de puntos PVC / Poliester 
 


