
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fenomenos 

Naturales 

Sismo 

Terremoto 
 

 
Biológico 

Virus 

 
Psicosocial 

Gestión Organizacional 

Interface Persona - Tarea 

Características de la organización del trabajo  

Características del grupo social 

Condiciones de la tareas 

Jornada de trabajo 

 

 
 

Biomecánicos 

Postura - Prolongada Mantenida 

Movimientos repetitivos 

Esfuerzo 

 
Químico 

Líquidos 

Material Particulado 

Fibras 

 
 

Físico 

Iluminación: Luz Visible por exceso o 

deficiencia 

 
Condiciones 

de Seguridad 

Tecnológico: Incendio / Explosión 

Mecánico: Piezas a trabajar / Herramientas / Equipo  

Locativo: Superficies de trabajo irregulares – deslizantes - con diferencia del nivel / Medios de almacenamiento / 

Condiciones de orden y aseo / Caída de objetos. 

TEJEDORES CON AGUJAS 

Elaboran objetos utilitarios y decorativos con fibras animales, vegetales o sintéticas 

de manera manual ayudados con diferentes tipos de agujas y técnicas de tejido 

dentro de las que se encuentran: el tejido de punto o tricot, el ganchillo o crochet y 

el tejido con aguja de ojo.  

¿Establece de manera periódica el cambio de actividad dentro de la jornada laboral? 

¿Ha organizado su trabajo de tal forma que, pueda variar de postura e intercambiar los 

grupos musculares activos? 

¿Prepara con anterioridad la zona de desplazamiento? 

 Silla  

 Agujas 

 Lanas e Hilos 

 Tijeras 

 Mantén limpio y ordenado el entorno laboral y quita los obstáculos existentes en el 

suelo y en las vías de acceso. 

 Revisa de forma periódica tus hábitos de trabajo, para detectar posibles actuaciones 

que puedan generar riesgos. 

 Siéntese correctamente en las sillas: ocupe todo el asiento, apoye los pies en el suelo y 

descanse la espalda en el respaldo de la silla.   

 Calzado cómodo y antideslizante para realizar la actividad. 

 Respirador para partículas (Fibras textiles) 

 


