Profesionales, cientificos e intelectuales

ANALISTAS FINANCIEROS

Realizar andlisis cuantitativos de estados, rendimientos, obligaciones, inversiones
financieras y sobre el comportamiento del mercado de valores y demas
informacion que incida en los programas de inversion de las instituciones publicas o
privadas.

Peligros

Jornada de Trabajo
Interface Persona-Tarea e
@ Gestion Organizacional Terremoto

Condiciones de La Tarea Fend Sismo
. . - o enémenos
Psicosocial Caracteristicas de la Organizacion del
Trabajo Naturales

Mecanico — Herramientas / Equipos

Locativo — Medios de almacenamiento/
Postura - Prolongada Mantenida e F:aldas de Ob]eto§ / Superficies fje trab.ajo
Movimientos Repetitivos irregulares - deslizantes - con diferencia del
Condiciones  nivel /Medios de Almacenamiento
de Seguridad /Condiciones de orden y aseo

Eléctrico: Estatica / Baja Tension

lluminacion: Luz Visible por exceso o
deficiencia Virus

Fisico Biologico

Biomecanicos

Medidas de control

{Realiza jornadas de orden y aseo en su area de trabajo!?
{Ha organizado su trabajo de tal forma que, pueda variar de postura e intercambiar los
grupos musculares activos?

{Establece de manera periédica el cambio de actividad dentro de la jornada laboral?

Equipos y herramientas

Computador Portatil y mouse de computadora.

Silla y Escritorio.

Impresora.

Elementos de oficina (Sacaganchos, cortadores, grapadoras, etc.)

Elementos de proteccion personal

v Calzado cdmodo y antideslizante para la realizacion de la actividad

guros S.A,

Tips de prevencion

Reduce las posiciones forzadas de las munecas y las manos.

Deben realizarse pausas, por ejemplo, cinco minutos cada hora. Estas pausas puede ser
utilizadas para facilitar el mantenimiento de un adecuado tono muscular y para
fomentar la comunicacion interpersonal

En caso de evaluacion: No olvides conservar la calma en todo momento. Suspende
inmediatamente lo que estas haciendo y cierra las gavetas del escritorio.

SUPERINTENDENCIA FINANCIERA  Colmena Se
DE COLOMBIA

. Colmena

Seguros

VIGILADO




